SAC

N\

Sandvikens Kommun
2018-01-29

Beslutat i KF 2018-xx-xx

Riktlinjer for trygghetsboende i Sandvikens
kommun

Bakgrund

Kommunfullmidktige antog under 2014 riktlinjer f6r kommunal finansiell medverkan till
trygghetsboenden. Riktlinjerna som tagits fram bestar av de kriterier som fastighetsidgare
maste uppna for att boendet ska godkdnnas som trygghetsboende och kommunal medverkan
ska kunna ges.

Syfte

Syftet ar att erbjuda ett boende med mdjlighet till utokad service, social gemenskap, att delta i
gemensamma maltider och 6vrig samhéllsservice vilket ger grund for trygghet och hog
boendekvalitet for de dldre.

Trygghetsboendets malgrupp ar dldre manniskor som kédnner sig oroliga, otrygga och/eller
socialt isolerade i sitt nuvarande boende.

Boendeformen har indirekt det forebyggande perspektivet att skjuta upp och minska behovet
av att flytta till ett vard- och omsorgsboende.

Vem kan soka trygghetsboende

Malgruppen for trygghetsboende ar personer 65 ar eller dldre som é&r folkbokforda i
Sandvikens kommun. Om hushallet bestér av flera personer ska minst en av dessa ha uppnétt
den nimnda aldern vid inflyttning.

For den/de som uppfyller kraven pé trygghetsboende formedlas bostad utifran respektive
sOkandes kotid hos hyresvarden.

Ansokan om kommunal medverkan till trygghetsboende

Forutsdttningarna for att ett boende ska godkdnnas som trygghetsboende ar att boendet
uppfyller nedanstdende kriterier. Smérre avsteg kan efter 6verenskommelse med kommunen
accepteras utifran den aktuella situationen.

Ansokan fran foretagare' om kommunal finansiell medverkan ska goras till tekniska kontoret.
Ansokan ska omfatta beskrivning av fastigheten, ndiromradet, det sociala innehéllet och
externa serviceinsatser. Kommunens medverkan i trygghetsboenden framgér under rubriken
”Kommunal medverkan till trygghetsboende”.

I Med foretagare menas fastighetségare (hyresritt, bostadsréttsforening, kooperativ hyresritt) eller foretag som
driver en fastighet.



Overgripande kriterier

Trygghetsboendes ldgenheter upplats med hyresritt eller kooperativ hyresrétt och dr avsedda
for
a) En person som har fyllt 65 ar.
b) Makar, sambor eller syskon dir minst en fyllt 65 ar, eller
c) Efterlevande make, sambo eller syskon som vid dodsfallet ssmmanbodde med den
avlidne i bostaden, om dddsfallet har intraffat efter att stod har beviljats.

Enskild som onskar lagenhet i trygghetsboende kan vinda sig till den respektive
fastighetségare som driver trygghetsboenden. Trygghetsboendet innefattar ett socialt innehall
med vird/vérdinna, utdkad service och anpassad fysisk utformning med gemensamhetslokal.
Det ér inte tilldtet med 2:a hands uthyrning eller inneboende. I anslutning till
trygghetsboendet bor finnas uthyrningsldgenhet/-rum for anhoriga.

Trygghetsboendet ska vara anpassat dven till personer med funktionsnedsittningar.
Ansokan om kommunal medverkan till trygghetsboende

Forutséttningarna for att ett boende ska godkénnas som trygghetsboende &r att boendet
uppfyller nedanstdende kriterier. Vissa avsteg kan dock accepteras utifran den aktuella
situationen.

Ansokan fran fastighetsidgare eller verksamhetsansvarig om kommunal finansiell medverkan
ska goras till Tekniska kontoret. Kommunens medverkan i 2018 &rs prisnivéd framgar av
bilaga ”Kommunal medverkan till trygghetsboende”. Arlig upprikning sker med PKV.

Kommunstyrelsen beslutar om kommunens medverkan for varje enskilt objekt 1 enlighet med
beslut § 149/2014 "Riktlinjer med kriterier for trygghetsboende 2014-10-20".

Ansdkan ska omfatta beskrivning av fastigheten, ndromrédet, det sociala innehallet och
externa serviceinsatser. I ansdkan anges begird medverkan tillsammans med
kostnadsunderlag for vard/vardinna och gemensamhetslokal.

Kriterier

1. Vard/vardinna

Det ska finnas daglig tillgang till vard/véirdinna i enlighet med bestdmmelserna i SFS
2016:848 som arbetar med att:

* bryta isolering och ensamhet och skapa forutsattningar for viardefulla sociala kontakter,
moten och gemenskap,

* erbjuda stimulans och innehall 1 vardagen,

« frimja hilsa och fysiska aktiviteter,

» samverka med ideella organisationer.

Vird/vardinna ska ha tillgang till personalrum, kok, omklddningsrum och toalett samt i ovrigt
enligt arbetsmiljolagens krav.

Kompetenskravet for viard/viardinna ar formell utbildning pé ldgst gymnasieniva girna med
inriktning mot dldre- och omsorgsverksamhet eller liknande.

2. Socialt innehall

Det ska finnas gemensamhetslokal i anslutning till bostdderna. I gemensamhetslokalen ska det
finnas mojlighet till gemensamma dagliga maltider, gemensamma aktiviteter och samverkan
med frivilliga/frivillig organisationer etc.



Aktiviteterna ska ha en forebyggande inriktning med fokus pé hilsa och friskfaktorer. Den
ska utformas sa den enskilde ges mdjlighet till inflytande samt med hinsynstagande till den
enskildes egenansvar.

3. Serviceinsatser

Boendet bor kunna erbjuda/formedla service som forenklar vardagen for de boende, till
exempel stid, fonsterputs.

Serviceinsatser bestills separat och ingar inte i hyran.

Vid behov av hemtjénst ansoker de boende 1 trygghetsboendet hos socialforvaltningen pé
samma sétt som de som bor 1 vanliga lagenheter.

4. Extern service

Boendet bor kunna erbjuda/formedla annan service 1 samverkan med andra aktorer,
foretrddesvis 1 ndromradet. T ex fotvard, frisor, restaurang, fonsterputs

5. Fysisk utformning/tillganglighet
Trygghetsboendet ska vara tryggt och tillgdngligt bdde inomhus och i nédrliggande utemiljo.

5.1. Narmiljon

- Narhet till kollektivtrafik.

- Nérhet till dagligvaruaftar.

- Fastighetens ytteromrade ska vara fysiskt tillgangligt. Svaga lutningar, hardgjorda, slata
gangvagar, parkbankar och god ljusmiljo adr exempel pa lampliga kvaliteter.

- I ndromradet bor det finnas tillgang till gronytor.

5.2. Fastighetens utemiljo

- Belysningen runt fastigheten ska vara utformad for sidkerhet och trygghet.

- Trad och buskar ska vara placerade sd att trygg miljo skapas.

- Géng- och cykelvégar utformas hardgjorda, sldta och halkfria.

- Uteplats ska finnas i direkt anslutning till huset, gérna vid entrén.

- Sittplatser ska finnas péa garden och i ndrhet av huset gérna vid entrén.

- Anpassade ytor bor finnas for olika aktiviteter.

- Vid forekomst av trappor ska hiss eller ramp finnas.

- Utvéndiga trappor ska ha rdcken samt 1 vrigt vara sdkert utformade och belysta.

5.3. Entré

- Entrédorr ska vara mojlig att passera dven med rullstol.

- Dorrautomatik till trygghetsboendets entré ska finnas.

- Léssystemet ska vara funktionellt d&ven for rullstolsanvéndare.

- Passersystem med porttelefon ska finnas.

- Véndning av rullstol ska vara mgjlig inne 1 entrén.

- Vigghingd pall ska finnas i entrén.

- Trappsteg och hoga trosklar far ej forekomma i1 entrén.

- Mattor och skrapgaller fills in sa att ingen kant eller nivaskillnader uppstér.
- Det ska finnas mgjlighet att kora bil dnda fram till entrén.

5.4. Inomhus
- Gemensamma ytor ska vara tillgdngliga for alla.



- Samlingslokaler och receptioner bor utrustas med teleslinga, IR-system eller ndgon annan
teknisk 16sning sé att de blir tillgédngliga och anvéndbara for personer med nedsatt horsel.

- God orienterbarhet ska finnas.

- Alla tunga dorrar ska forses med dorrautomatik.

- Mojlighet att forvara rullstol och rollator inomhus bor finnas.

- Mgjlighet att forvara och ladda elrullstol bor finnas.

- Férg- och ljussdttning samt skyltar anvinds for att 6ka orienteringsforméga och trivsel.

- Vaningsplanen ska vara tydligt markerade med skyltning och fargséttning.

- Nérvarostyrd belysning dr lampligt.

- Tvittstuga, forrad, miljohus och andra typer av gemensamhetslokaler ska vara tillgiangliga
aven fOr rullstolsanvéndare.

- Gistldgenhet/géstrum for anhdriga bor finnas.

- Eventuell bastu ska vara tillginglig dven for personer med fysisk funktionsnedséttning.

- Rum bor avsittas att disponeras for de boendes egna initiativ.

- Kommunens trygghetslarm ska fungera i fastigheten.

5.5. Hiss

- Minimimaétt ska vara 1100 x 2100 mm.

- Hissdorr ska ha fritt passagematt pd minst 900 mm och ska vara férsedd med automatisk
dorréppnare.

- Hiss ska ha nodtelefon och sittmojlighet.

- Hiss ska ha ljudmeddelande om vilken vaning den stannar pa.

5.6. Lagenheten

- Entrédorr till 1dgenheten skall ha fritt passagemétt 80 cm med dorrbladet 1 90 grader, 100 cm
karmyttermatt.

- Innerddrrar 1 14genheten skall ha fritt passagematt 76 cm med dorrbladet 1 90 grader, 90 cm
karmyttermatt.

- Lagenhetsdorr till balkong/uteplats skall ha fritt passagemétt med 80 cm med dorrbladet 1 90
grader, 100 cm karmyttermatt.

- Mojlighet till trygghetslarm.

- Brandvarnare ska finnas.

- Balkong eller uteplats/altan ska vara tillgéngliga.

- Balkonger bor vara inglasade.

- Anslutning ska finnas for TV och bredband.

- Allménbelysningen ska vara forstarkt (hogre luxtal och punktbelysning) i hall, kdk och
badrum. Bor vara dimmerstyrd.

5.6.1. Kok

- Koket ska ha tillrdckligt stor yta for att rollator ska kunna anvéndas.
- Spishéll med vred ska finnas.

- Spisvakt eller motsvarande ska finnas.

- Ugn/mikrovagsugn ska vara i stdhojd.

- Hyllor och underskap ska ha utdragsfunktion.

- Koket ska kunna anpassas for rullstolsanvindare pa ett enkelt sétt.

5.6.2. Badrum

- Gummitrdskel eller ingen troskel till badrum/WC.

- Toalettstol ska vara placeras sé att hjdlp kan ges av en eller flera personer samt att
overflyttning fran rullstol &r mojlig.

- Toalettstolen ska vara forhjd we-stol.

- Oppen duschplats ska finnas, ej duschkabin eller duschviggar.

- Duschstol ska vara mdjligt att placera 1 duschutrymmet.

- Stodhandtag ska finnas i duschutrymmet.

- Plats for forvaring bor finnas.

- Nattbelysning ska finnas i badrummet, bor vara ledbelysning med sensor.



5.6.3. Storlek

- Trygghetsboendet bor besta av 1-3 rumslédgenheter.
- Till varje lagenhet ska det finnas normalstora forrddsutrymmen.
- Det bor finnas mgjlighet att hyra extraforrad.

6. Information

For att ge intresserade information om trygghetsboende bor hyresvérd/fastighetségare inte
enbart ha material pa nitet. Skriftligt material 1 form av broschyrer bor dven tas fram. Viktigt
ar att det ocksé finns kontaktperson/-er som intresserade kan radfraga.

Gemensamma informationsinsatser av hyresvird/fastighetséigare och kommunen bor tas fram.



BILAGA Beslutat i KF 2018-xx-xx

Kommunal medverkan till Trygghetsboende

Fastighetsdgare/foretagare som startar ett trygghetsboende som uppfyller Sandviken
kommuns krav enligt "kriterier for trygghetsboende 1 Sandvikens kommun” kan hos tekniska
kontoret ansdka om finansiell medverkan fran kommunen. Nedan framgér omfattningen av
kommunens medverkan i 2018 4rs prisniva. Arlig uppriikning sker med PKV-index.

Avsikten dr att bidrag utgdr sa ldnge villkoren uppfylls.

Kommunens medverkan avser vird/védrdinna och gemensamhetslokal.

VARD/VARDINNA

Kommunens medverkan:

 Trygghetsboende med minst 15-30 lagenheter finansieras med 263 000 kr
e Trygghetsboende med 31-50 lagenheter finansieras med 383 000 kr
 Trygghetsboende med mer dn 50 ldgenheter finansieras med 498 000 kr

GEMENSAMHETSLOKAL

Kommunens medverkan:
e 2kvm/lagenhet finansieras med 1 625 kr/kvm
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